
Зигмунд Фрейд, 

кто он : врач, 

психолог или  

лжеученый?

К 165-летию со дня 

рождения

(1856 — 1939) 



Сведения из биографии:

Сигизмунд Шломо Фрейд – австрийский психолог, психиатр и невролог,

основатель психоаналитической школы родился 6 мая 1856 г. в Чехии.  В 1860 году его 

семья переехала в Вену. Образование получил в Венском университете, куда поступил в 

1873 году. После окончания Фрейд получил степень доктора медицины, а затем с 1902 

года преподавал в Венском университете. 

С 1896 по 1902 Зигмунд Фрейд разработал основы психоанализа. В начале ХХ века 

начинает публиковать свои основные научные труды. 

За свою жизнь Фрейд написал и опубликовал огромное количество научных работ —

полное собрание его сочинений составляет 26 томов. Умер Зигмунд Фрейд 23 сентября 

1939 года в Лондоне. Сейчас там находится Дом-музей Зигмунда Фрейда, в котором 

жили и работали он и его дочь Анна.



Основные открытия  Зигмунда Фрейда

«Психоанализ  начал как терапия, но я 

хотел бы вам его рекомендовать не в 

качестве терапии, а из-за содержания в 

нем истины…»  (Зигмунд Фрейд . 

«Введение в психоанализ»)

- психоанализ (беседа врача с пациентом о его детстве. В результате диалога 

делается вывод  о том, что психологические болезни во взрослом возрасте связаны с 

травмами и потрясениями, пережитыми человеком в детстве)



Основные открытия  Зигмунда Фрейда

- Бессознательное

- Метод свободных ассоциаций

- Либидо как ведущий инстинкт, ведущая энергия 

человека

- Психосексуальные стадии развития личности

- Три структупры личности

- Эдипов комплекс/комплекс Электры

- Защитные механизмы Эго



«Я и Оно» – сознание человека 

делится на 3 элемента: «Я» – наше 

самосознание, «Оно» – наше 

подсознание, мечты и планы и 

«Сверх-Я» – нравственные 

установки общества. 





Последователи Зигмунда Фрейда




